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Couleur Caramel

c'est la margque qui
revoiutionne le ma-
quiltage bio, aver plus

de cant teintes

de fare & paupiéres,

des emballages en

papier recycld, dez

textures agreablas

Quant 1 Or.Mauschka,
Inutie de fare

les presentations . les
starfetles d'Hollywood

et de Cannes sont

toutes fans de cette
margue allemande

de cosmétique bio.

Point cammun entre

les dewx . ls anl cuvert
des boutiques 2 Pans

Au Maguillage Caffe.

an wient tester, papoter

au « color bar » ou
prendre un the dans la

« leunga » en écoutant
des conselis de pro.

On vient aussi se faira belle pour sortir le soir ou suvre un ateliar

entre copings. A la Maison Dr. Hauschka. on vient se régénérer avec un
sein, selon le protocole de la marque (avec des pinceaux), A quand les
mimes boutiques partout en France !
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HUILES ESSENTIELLES : INDISPENSABLES
Une fass qu'on sy est essaye, plus question de s'en passer Disons-le carrement : ks huiles essentialles naws adent 1 vivre. Dans ce beau
Guide de I'aromathérapie, Guilaume Gérault naturapathe, et Ronalkd Mary, journaliste, nous présentant ces concantrds aromatiques
sous toutes leurs facettes : istorique, soentifique, culinaire, ete, Or apprend d les connaitre et a In utliser pour se soigner et avor la
péche (le lvre inclut par ailleurs des conseds concernant fes animaix)  la lavande vraie pour los

ment, larbre 4 thé pour sa débarrasser des problémes de peau... Sachez qu'l y a méme des b
affirment les auteurs, « favarise les expressions amoureuses, dissipe les anpolsses et fes chagrins d'a 7 falousie, o cofére... ».Les huiles
| essentielles * Indispensables. on vous dit |

Guide tle Mnengrthéname, oo Gruilaume Gésowt ot Romai! Mary, fdinons A Miche), [ 7,50 soros " y

GOSMETO BIO, DU NOUVEAU _S—

Beurre de beauté corps e visage Cocon Lacté, de Cilinesse ' ! relaxante,
et cheveur,[Maribaa| : Catte margue suisse explofte 4
Quand on a goiité au " toute la nchesse el la d i@ marque invite le public
fondant d'un baume a dovceur du lait dinesse i» &l'sromathérapie. avec
base de beurre de karité, Caline (dans leque! Creopltre amad @ et humoaur Flie propase des
on n'a plus envie d'autre = a prendre sen bain) :anti- nrudlﬂspa\.rllw.ape le corps et
chose, Paur nourar la T wviellzsant, anti-oxydant, a5 cheveux et des hules de massages.
peauw, les lévres, apphguer sur fes cheveux avant . regenerateur. .. Avec ce Parmi celles-ci, tentex la refaxante © une
le shampoaoing... Celui-c: est ennchi en huile de masque res onetueux et A base d'huiles de tournasol, de ssame
sésame ot d'argan, an vitamine E (anu-oxydantz) agréablament parfumé 4 l3 m et de macadamia. ot pour fes Rulies
ot parfume au néroli e a lylang-ylang pour un lavande. au nérol, au pample- essentielles, de forange, du lavands,
unmem da réconfort maximum. Le tout bio moussa, on réhydrate la peau de i'yang-ylang, du petit grain bigarade.
it certifid éguiable, .. juste parfait. = agressée par e frad, M e mussape sesnte, d00 wil
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